
 

 

PERSÖNLICHKEITS-TEST des Dalai Lama 
 
 
 
Sehr aufschlussreich!!! 
 
Es sind nur 4 kurze Fragen an dich, doch die Antworten werden dich 
überraschen. 
 
Belüge dich nicht selbst, nur weil du neugierig auf die Antworten bist. 
 
Dein Gedächtnis und deine Gefühle sind wie ein Fallschirm: Er nutzt am 
besten, wenn er geöffnet ist. 
 
Dieser Test bereitet auch viel Spaß, aber nur, wenn du die Anweisungen 
genau befolgst. 
 
Nicht schummeln!!! 
 
 
 
WÜNSCH DIR ETWAS BEVOR DU ANFÄNGST !!! 
 
  
 
Warnung: Beantworte die Fragen der Reihe nach. 
 
Es sind nur vier Fragen und wenn du schon vorher schaust werden deine 
Antworten nicht ehrlich sein!!! 
 
Nicht vorausschauen!!! 
 
Nimm dir einen Stift und einen Zettel und schreibe deine Antworten auf. 
 
Du brauchst sie am Schluss. 
 
Dies ist ein ehrlicher Frage-Antwort-Test, welcher dir viel über dein wahres 
ICH verrät. 
 
Beantworte die Fragen mit/nach Gefühl!!! 



 

 

1.) Bringe die folgenden fünf Tiere in eine von dir erdachte Reihenfolge (wie 
es dir gefällt!!!) 

 
 Kuh 

 Tiger 

 Schaf 

 Pferd 

 Schwein 
 
 
2.) Schreibe für jedes der Folgenden Beispiele ein Wort, dass dir im ersten 

Moment einfällt: 
 
 (bitte Eigenschaftswörter!! z.B. Pferd = schnell !!) 
 

 Hund 

 Katze 

 Ratte 

 Kaffee 

 Meer 
 
 
3.) Denke an Leute, die dich auch kennen und vergleiche Sie mit den 
folgenden Farben: 
 
 (Bitte jede Person nur 1 x aufschreiben) 
 

 gelb 

 orange 

 rot 

 weiß 

 grün 
 

 
4.) Zum Schluss schreib bitte noch deine Lieblingszahl und deinen 

Lieblingstag der Woche auf 
 



 

 

 
 
Fertig??? 
 
 
Bitte sei dir ganz sicher, dass deine Antworten ehrlich sind und sie deine 
ECHTEN Gefühle ausdrücken!!!! 
 
 
Letzte Chance........... 
 
 
Schau nun auf die Interpretation deiner Antworten. 
 
 
Aber zuerst: Wiederhole deinen Wunsch: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Interpretation der Antworten 
 
 
 
 
Zu 1.) 
 
Die erste Frage spiegelt die Prioritäten in deinem Leben wieder: 
 
 

Kuh bedeutet KARRIERE 

Tiger bedeutet STOLZ 

Schaf bedeutet LIEBE 

Pferd bedeutet FAMILIE 
Schwein 
bedeutet GELD 

 
 
 
 
Zu 2.) 
  
Die Beschreibung des Hundes ist DEINE EIGENE PERSÖNLICHKEIT. 
 
 
Die Beschreibung der Katze ist die Persönlichkeit deines Partners. 
 
 
Die Beschreibung der Ratte ist die Persönlichkeit deiner Feinde. 
 
 
Die Beschreibung des Kaffees ist die Beschreibung deines Sex. 
 
 
Die Beschreibung des Meeres ist die Beschreibung deines eigenen Lebens. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Zu 3.)  
  
Gelb:  Diese Person wird dich niemals vergessen. 
 
Orange:  Diese Person bezeichnest du als einen wahren Freund. 
 
Rot:   Diese Person liebst du wirklich. 
 
Weiß:  Deine verwandte Seele. 

 
Grün:  Jemand, an den du dich dein ganzes Leben erinnern wirst. 

 
 
 
 

Zu 4.) 
 
Schicke diese Mail an mindestens so viele Leute wie deine Lieblingszahl ist. 
 
Und dein Wunsch wird sich an dem Tag der Woche erfüllen, der dein 
Lieblingstag ist. 
 
 
 
 
 
 
 
Dieser Test  stammt vom Dalai Lama im Jahr des Millenniums. 
 
 
 
Nimm dir ein paar Sekunden um darüber nachzudenken. 
 
 
Wirf diese Mail nicht ungelesen in deinen Papierkorb, sondern schicke 
sie innerhalb der nächsten 96 Stunden weiter. 
 
 
Du wirst eine wunderschöne Überraschung erleben. 
 
 
Das ist wahr, auch wenn du nicht daran glaubst!!!! 


